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1. Пояснительная записка
Программа детского отдыха военно-патриотического лагеря «Юные защитники отечества» составлена на основании:   
· Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (редакция от 14.07.2022), «Об образовании в Российской Федерации»; (с изменениями и дополнениями вступившими в силу с 28.02.2023г. №26- ФЗ);
· Федерального закона РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в редакции от 03.04- 2023  г .  №262-ФЗ);
· Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р); 
· Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной  политике в Российской Федерации»;
· Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
· Указом Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
· Государственной     программой      Российской      Федерации «Развитие образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 26. 12.2017 № 1642);
· Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16);
· Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной	 деятельности по	дополнительным   общеобразовательным программам»;
· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП    2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; (с изменениями на 20.06.2022г).
В системе непрерывного образования летние каникулы играют важную роль для развития, воспитания и оздоровления детей и подростков. В условиях летнего лагеря отдых детей уникален с точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. Именно здесь ребенок заполняет свое свободное время полезными делами. Детский летний лагерь является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей, с другой – пространством для оздоровления и развития. 
Направленность программы детского отдыха военно-патриотического лагеря «Юные защитники Отечества».
Программа муниципального военно-патриотического палаточного лагеря детского отдыха «Юные защитники Отечества» направлена на духовно-нравственное, патриотическое воспитание, формирование навыков начальной военной подготовки, верности своему Отечеству, готовности к защите Родины, а также предполагает организацию оздоровительно-познавательной деятельности посредством совершенствования личностных возможностей, приобщения к социокультурным и образовательным ценностям.
В соответствии со стратегическими целями государства по обеспечению стабильного и устойчивого социального развития, укрепления обороноспособности страны приоритетным направлением воспитательной работы с детьми сегодня становится патриотическое воспитание. 
Патриотическое воспитание по праву считается одним из самых важных и актуальных на сегодняшний день. Чем стремительнее развивается демократическое общество, тем активнее и плодотворнее нужно развивать исторические знания в детях, воспитывать в них интеллектуальность, чувство гражданственности, чести и патриотизма. Детский возраст является наиболее оптимальным для системы патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов.
Обучение по данной программе создает благоприятные условия для погружения ребенка в   атмосферу   юнармейского   лагеря,   даёт ему возможность открыть в себе положительные качества личности, проявить самостоятельность, ощутить дух коллективизма, взаимопомощи,  чувство социальной ответственности; осознать себя личностью, повысить самооценку за счет приобретения новых знаний, умений и навыков, профессиональных компетенций.
Для эффективного решения проблем патриотического воспитания необходим именно комплексный подход, предполагающий вовлечение обучающихся, а особенно юнармейцев, в непрерывный образовательный процесс, создание соответствующей среды, обеспечивающей дальнейшее развитие патриотизма и гражданственности как духовной составляющей личности. Это свидетельствует о необходимости продолжения работы, направленной на решение всего комплекса проблем воспитания программными методами, в том числе в условиях летнего палаточного лагеря, и об актуальности данного направления деятельности. 
Актуальность программы заключается еще и в том, что деятельность созданного в 2016 году ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Калининского муниципального округа Тверской области в настоящее время имеет острую необходимость в методических разработках по всем основным направлениям деятельности движения «ЮНАРМИЯ» и наполнении их новыми идеями, формами и методами работы в целях дальнейшего развития движения. Программа направлена на достижение национальных целей Российской Федерации, создание условий воспитания социально ответственной личности обучающихся школы. 
Новизна заключается в том, что программа создана как базовый элемент программ для военно-патриотических палаточных лагерей, с минимально обязательным набором занятий по программе допризывной подготовки. Её комплексность позволяет использовать инвариантные блоки, предусматривающие различные виды военно-спортивной, интеллектуальной, социальной подготовки, разнообразные виды физической активности. Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским лагерем.
Цель реализации программы: создание условий для обеспечения полноценного отдыха детей и подростков, духовно-нравственного, военно- патриотического воспитания, популяризация движения "ЮНАРМИЯ" в детско-подростковой среде. 
Задачи программы:
Образовательные:
1. Расширить знания об истории, назначении и структуре Вооружённых Сил Российской Федерации, вооружении Армии России, дать участникам лагеря необходимые знания и практические навыки о повседневной жизни и быте военнослужащих, понятие о роли воинских уставов в жизни Вооруженных Сил Российской Федерации.
2. Создать условия для развития творческого, интеллектуального потенциала детей.
3. Создать условия для формирования у детей культуры и навыков здорового и безопасного образа жизни, общей культуры, навыков пребывания в естественной природной среде.
4. Создать условия для приобретения обучающимися новых знаний, умений, навыков и компетенций в области истории родного края, физической культуры и спорта. 
Воспитательные: 
1.  Способствовать профессиональной ориентации, укреплению нравственных ориентиров и формированию положительной мотивации к профессии защитника Родины.
2. Создать условия для воспитания у подростков гордости за свою страну, уважения к Государственным символам Российской Федерации, Вооружённым Силам, их боевым традициям. 
3. Содействовать воспитанию морально-волевых качеств.
Развивающие: 
1. Способствовать формированию у подростков социальной активности.
2. Содействовать повышению культурного уровня учащихся, формированию навыков о правилах поведения, основах воинского этикета и выполнения воинских ритуалов.
3. Создать условия для формирования у школьников потребности в здоровом образе жизни и желания быть полезным своей Родине.
4. Обеспечить оздоровление подростков через активную физкультурно-оздоровительную деятельность в юнармейском лагере.
5. Создавать условия для самореализации личности путем включения в разнообразные виды деятельности. 
6. Способствовать формированию и развитию навыков общения и взаимодействия в совместной коллективной деятельности.
Адресат программы. Программа предназначена для участников школьных военно-патриотических клубов и движения «ЮНАРМИЯ» Калининского муниципального округа Тверской области, в возрасте 11-15 лет.
Направления деятельности лагеря: интеграционное, военно-патриотическое; спортивно-оздоровительное.
Срок реализации:  смена с 01.07. по 07.07.2024 г. (7 дней).
Тип лагеря: палаточный.
Режим пребывания: круглосуточный.
Количество обучающихся в лагере: 52 человека. 
Программа выполняет следующие функции:
социально - коммуникативная - находясь в лагере, подросток включен во взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Формируются навыки общения в коллективе;
воспитывающая – проявление и формирование морально-волевых качеств личности в различных моделях жизненных ситуаций;
развивающая - создание условий для развития положительных качеств, активизация резервных возможностей личности;
обучающая - развитие умений и навыков: внимание,  память, общение; 
развлекательная - создание благоприятной атмосферы пребывания в лагере;
оздоровительная - направлена на отдых и укрепление здоровья через спортивные состязания и другие виды деятельности на свежем воздухе.
Условия реализации программы
В процессе совместной заинтересованности в общем деле происходит:
· воспитание ответственности, сопричастности к общим юнармейским делам;
· формирование социальной и гражданской активности и ответственности;
· комплексное сочетание различных видов деятельности;
· обеспечение дисциплины и порядка, как условия защищённости каждого подростка.
· выстраивание между взрослыми и детьми отношений сотрудничества и доверия (взрослый – друг, товарищ, наставник);
· вовлечение в дела и мероприятия смены всех участников. 
Этапы реализации программы.
1. Мотивационный этап
Мотивация педагогических коллективов к организации и проведению летней оздоровительной кампании в условиях палаточного лагеря, консультации с методистами управления образования, специалистами учреждений дополнительного образования и организаций, привлекаемых к работе лагеря, установление контактов с социальными партнерами, информирование родителей о целесообразности пребывания в лагере и участия в реализации профильной военно-патриотической смены.
2. Организационный этап
Разработка программы и плана мероприятий, формирование учебно-методической и материально-технической базы лагеря, подбор и расстановка кадров, комплектование лагерной смены детским контингентом, знакомство с родителями и детьми, проведение методических планерок и инструктажей.
3. Конструктивный этап
Открытие лагерной смены, знакомство детей и родителей с планом работы, распорядком дня, коллективом воспитателей и инструкторов, обслуживающим персоналом, инструктажи с детьми по противопожарной безопасности, технике безопасности. Организация деятельности лагеря: проведение занятий с детьми, мероприятий, конкурсов, коллективных дел, социально-полезных акций, спортивных состязаний и т.д. 
Ход реализации конструктивного этапа
В первый день проведения лагеря, участников распределяют по отделениям, знакомят с внутренним распорядком, условиями пребывания и Программой, разъясняют их права и обязанности, проводят инструктажи по требованиям безопасности и поведения в лагере. 
В распорядке дня предусматривается время для утренней физической зарядки, проведения утреннего построения участников с выполнением ритуала поднятия Государственного Флага Российской Федерации, 3 приема пищи (завтрак, обед, ужин), проведения занятий, конкурсов, игр время для приведения в порядок имущества и пособий, используемых на занятиях, а так же спортивно-массовые и культурные мероприятия. Режим, условия работы и отдыха устанавливаются с учетом действующего трудового законодательства, возрастных особенностей участников лагеря, нормам СанПиНа (СанПин 2.4.4.2599-10 Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 апреля 2010 г. № 25) и специфики местных условий. 
4. Рефлексивный этап
Подведение итогов лагеря среди педагогического коллектива, участников и родителей, их анкетирование, поощрение участников смены, анализ реализации программы, размещение информации по итогам работы лагеря на сайтах образовательных учреждений.
Предполагаемые результаты реализации программы
1. Приобщение школьников к деятельности школьных военно-патриотических клубов и движения «ЮНАРМИЯ».
2. Воспитание любви к Отечеству, гордости за Вооруженные Силы, привитие интереса к военной истории России, культуре, традициям и обычаям родного края, бережного отношения к природе.
3. Профессиональная ориентация подростков.
4. Расширение кругозора обучающихся, развитие их познавательных интересов.
5. Укрепление физического и психического здоровья подростков.
6. Развитие индивидуальных способностей школьников, приобщение к труду и творческой деятельности.
7. Охват организованным отдыхом детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
8. Создание необходимых условий для самореализации учащихся в различных сферах деятельности.
9. Улучшение отношений в подростковой среде. Предупреждение девиантного поведения у подростков, детской преступности, наркомании и алкоголизма. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста.
Механизм и критерии оценки эффективности реализации программы
Для отслеживания результативности программы будут использованы следующие методы:
1. Анкетирование детей на начальном этапе и в конце смены;
2. Наблюдение за поведением детей во время игр, позволяющее  выявить лидерские качества, уровень коммуникативности;
3. Анализ участия отряда в общелагерных творческих делах, уровня  активности и достижений;
4. Экран настроения;
5. В конце смены будет подготовлен аналитический отчет о результатах реализации программы, подготовлены фото и видео материалы.
Критерии оценки результативности реализации программы
1. Качество организации отдыха детей;
2. Использование новых методик и технологий по привитию детям навыков здорового образа жизни;
3. Привлечение родителей и социальных партнеров к реализации программы смены;
4. Адекватность и эффективность содержания, форм и методов работы с детьми разных возрастных категорий, учет интересов и потребностей детей;
5. Сочетание традиционных и инновационных технологий воспитательно-образовательного процесса;
6. Удовлетворенность детей и родителей результатами процесса летне-оздоровительной работы.
Мониторинг 
отслеживания эффективности деятельности по программе
	Задача
	Критерии
	Способы
отслеживания

	Формирование
благоприятной психологической среды общения со сверстниками, социализации; развитие коммуникативных навыков
поведения в коллективе.
	Адаптация ребенка в
детском коллективе; положительный эмоциональный микроклимат коллектива
	Педагогическое наблюдение,
индивидуальные беседы педагогов с детьми, анкетирование

	Развитие творческих способностей детей, включение в различные виды  индивидуальной и коллективной деятельности, расширения их кругозора;
	Степень вовлеченности детей в творческую
деятельность; активность детей в творческих делах лагеря.
	Педагогическое наблюдение, индивидуальные беседы
педагогов с детьми, отслеживание количества детей, участвующих в коллективных делах

	Привитие навыков здорового
образа жизни, организация
физической активности детей
	Отсутствие у детей
вредных привычек
	Наблюдение педагогов,
количество       
участников спортивных
мероприятий.



Критерии оценивания сформированности компетенций
	Уровень
	Описание поведенческих проявлений

	1 уровень - недостаточный
	Обучающийся не владеет навыком, не понимает его важности, не пытается его применять и развивать.

	2 уровень – развивающийся
	Обучающийся находится в процессе освоения данного навыка. Обучающийся понимает важность освоения навыков, однако не всегда эффективно применяет его в практике.

	3 уровень – опытный пользователь
	Обучающийся полностью освоил данный навык.
Обучающийся эффективно применяет навык во всех стандартных, типовых ситуациях.

	4 уровень – продвинутый пользователь
	Особо высокая степень развития навыка.
Обучающийся способен применять навык в нестандартных ситуациях или ситуациях повышенной сложности.

	5 уровень – мастерство
	Уровень развития навыка, при котором обучающийся становится авторитетом и экспертом в среде сверстников. Обучающийся способен передавать остальным необходимые знания и навыки для освоения и развития данного навыка.



Эмоциональная атмосфера в лагере
Эмоциональная атмосфера обеспечивает возможность организации полезного, здорового образа жизни детей и взрослых в лагере и оказывает большое влияние на разные стороны развития личности и коллектива. 
Являясь  неотъемлемой частью лагеря дети периодически подвержены различным настроениям, которые можно регулировать, но для этого необходимо знать причины плохого настроения. Создание благоприятного климата в детском коллективе является важным фактором адаптации в условиях лагеря. 
Лучший способ достичь этого – методика «экран настроения». Эта методика позволяет проанализировать состояние эмоционально-психологического климата в отряде в целом и определить конкретного ребенка у которого он нарушен. Таким образом, вожатый всегда будет понимать общую картину настроения в отряде и сможет уделить внимание ребенку, который грустит.


2. Содержание программы

2.1. Режимные моменты
программы детского отдыха военно-патриотического лагеря «Юные защитники Отечества»
Данная программа представляет собою комплекс мероприятий: тренировочных занятий, соревнований, подвижных игр на местности и спортивных игр, которые проводятся в летнем палаточном лагере в целях повышения тренированности, укрепления здоровья, экологического и патриотического воспитания детей и подростков.
Особенностью данного лагеря является то, что дети, вожатые и их руководители проживают в полевых условиях. Детский палаточный лагерь осуществляет свою деятельность в течение 7 дней на территории муниципального образовательного учреждения «Квакшинская СОШ» деревни Квакшино Калининского муниципального округа Тверской области.
В лагере соблюдаются санитарно-эпидемиологические требования. Деятельность регулируется внутренним распорядком дня, согласно которому, проживая на территории лагеря, все участники слета должны исполнять правила и предписания. 

На время работы лагеря составляется план сетка мероприятий, все мероприятия направлены на решение поставленных задач. Детально планируется каждый день с учетом следующего распорядка: 
Режимные моменты
	08:00
	Подъем
	Постановление    Главного государственно го санитарного врача Российской Федерации от 27 декабря
2013 г. N 73 г.
Москва "Об
утверждении  СанПиН 2.4.4.3155-13
"Санитарно- эпидемиологич еские требования к устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и
оздоровления детей"

	08:05- 08:20
	Зарядка. Утренняя зарядка проводится ежедневно на открытом воздухе. В дождливую погоду утреннюю зарядку рекомендуется проводить в хорошо проветриваемых помещениях.
	

	08:20- 08:40
	Время личной гигиены
	

	08:40-08:50
	Утренний осмотр
	

	09:00-09:30
	Завтрак
	

	09:30-09:40
	Построение
	

	09:40-09:50
	Подготовка к занятиям
	

	09:50-10:00
	Развод
	

	10:00-13:00
	Тематические занятия/Отрядная работа
	

	13:00- 13:30
	Обед
	

	14:00- 16:00
	Тихий час (дневной сон). Для детей 15 лет и старше допускается замена дневного сна на чтение книг и настольные игры.
	

	16:10- 16:30
	Полдник
	

	16:30-19:00
	Мероприятия / Отрядные работы
	

	19:00- 19:30
	Ужин
	

	19:30-21:00
	Мероприятия
	

	21:10-21:20
	Вечерняя поверка
	

	21:30-22:00
	Подведение итогов дня
	

	22:00-22:30
	Время личной гигиены
	

	22:30
	Отбой
	


Занятия строятся по принципу максимальной активизации самообучения с направлением обучаемых на овладение знаниями и умениями, способствуют мыслительной деятельности, вызывает живой интерес к основам военной подготовке. Для достижения целей по источникам передачи информации и характеру восприятия этой информации обучающимися широко используются методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности, методы стимулирования и мотивации и методы контроля за эффективностью учебно-познавательного процесса.
В период проведения лагеря дети получают ряд новых знаний, навыков, умений и компетенций, не укладывающихся в рамки общеобразовательных программ, которые должны мотивировать школьников к активному участию в патриотической работе. 
В     рамках     программы     пройдут      отрядные,     лагерные     дела, как по направленности программы, так и переключающие на другие виды деятельности, с целью создания комфортных условий для отдыха, самореализации, эмоциональной разгрузки детей.
2.2. Направления деятельности
Организация жизнедеятельности детей в детском палаточном лагере строится по 6 основным направлениям: духовно – нравственное, военно – патриотическое, интеллектуально – познавательное,  художественно – творческое, спортивно-оздоровительное.
Духовно-нравственное направление
Цель: воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края. Создание условий для утверждения в сознании воспитанников нравственных и культурных ценностей, уважительного отношения к предкам, старшему поколению, народным традициям и культуре, истории своей Родины.
Задачи: формирование гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины. Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений. Приобщение к духовно - нравственным ценностям своей Родины.
Военно-патриотическое направление
Цель: приобщение детей и подростков к разнообразному опыту социальной жизни через участие в игре.
Задачи: формирование активной жизненной позиции воспитанников; воспитание уважительного отношения к людям разных возрастов; развитие способности к установлению дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; пропаганда семейных ценностей в современном обществе.
Интеллектуально - познавательное направление
Цель: создание условий для интеллектуального развития детей, интересного, разнообразного, активного отдыха.
Задачи: формирование первоначальных навыков коллективной работы; побуждение интереса к новой информации; воспитание уважения к интеллектуальному труду и его результатам
Художественно – творческое направление
Цель: создание условий для раскрытия и развития творческого потенциала каждого ребенка, для его творческого роста, и самореализации. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.
Задачи: приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт; создание условий для реализации и развития творческого потенциала, разносторонних интересов и увлечений детей; воспитание у детей эстетическое отношение к жизни, обществу, культуре народов других стран и своего народа; формирование эмоционально - чувственной сферы личности, соучастие, сопереживание.
Спортивно-оздоровительное направление
Цель: формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни, организация физически активного отдыха.
Задачи: сохранение и укрепление здоровья; совершенствования навыков здорового образа жизни; формирование потребности в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, здорового питания; пропаганда здорового образа жизни средствами физической культуры и занятиями спортом.

2.3. План-сетка программы детского отдыха «Военно-патриотический лагерь «Юные защитники Отечества»
 для палаточного лагеря на 7 дней 
	ДНИ
	УТРО
	ДЕНЬ
	ВЕЧЕР

	1 (1 июля)
Организационный период
	10:00 ЗАЕЗД
10:00 – 12:00 Размещение. Инструктаж по технике безопасности
12:00 – 13:00 Игры на знакомство, формирование отрядов. Командообразование  и выявление лидеров

	13:00 – 13:30 Обед
14:00 – 16:00 Тихий час
16:10 – 16:30 Полдник
16:30 – 17:30 Тропа доверия
17:40 – 18:10 Хозяйственный сбор "Наши  правила". 
18:10 – 19:00 Организационный сбор отряда. Входная диагностика
	19:00 – 19:30 Ужин
19:30 – 21:00 Огонёк знакомства «Секрет дружбы»
21:10 – 21:20 Вечерняя поверка.
21:30 – 22:00 Подведение итогов дня
22:00 – 22:30 Время личной гигиены
22:30 – Отбой

	2 (2 июля)
 Организационный период
	08:00 Подъём
08:05 – 08:20 Зарядка
08:20 – 08:40 Время личной гигиены
08:40 – 08:50 Утренний осмотр
09:00 – 09:30 Завтрак
09:30 – 09:40 Построение
10.00 – 10:30 Линейка открытия лагеря
10:30 – 11:30 Песенно-игровой час «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались…» (совместное мероприятие с Региональным отделением РСО и 
Региональным отделением «Движение Первых»)
11:30 – 13:00 Подготовка к конкурсу «Визитка»
	13:00 – 13:30 Обед
14:00 – 16:00 Тихий час
16:10 – 16:30 Полдник
16:30 – 17:30 Командная военно-тактическая игра «Лазертаг» (совместное мероприятие с местной общественной организацией Военно-исторический клуб «Пост №1»
17:30 – 19:00 Отрядная работа
	19:00 – 19:30 Ужин
20:00 – 21:00 Представление отрядов (конкурс                         «Визитка отряда»)
21:10 – 21:20 Вечерняя поверка.
21:30 – 22:00 Подведение итогов дня
22:00 – 22:30 Время личной гигиены
22:30 – Отбой

	3 (3 июля)
Основной период
	08:00 Подъём
08:05 – 08:20 Зарядка
08:20 – 08:40 Время личной гигиены
08:40 – 08:50 Утренний осмотр
09:00 – 09:30 Завтрак
09:30 – 09:40 Построение
10:00 – 10:45 Турнир по шашкам
10:45 – 11:30 Песенный час «Песни моих друзей»
11:30 – 13:00 Отрядная работа
	13:00 – 13:30 Обед
14:00 – 16:00 Тихий час
16:10 – 16:30 Полдник
16:30 – 17:30 «Веселые старты» 
18:30 – 19:00 Мастер-класс по театральному мастерству
	19:00 – 19:30 Ужин
20:00 – 21:00 Просмотр художественного фильма «Хоккейные папы» (совместное мероприятие с МКУ «Культурно-досуговый центр «Квакшинский»)
21:10 – 21:20 Вечерняя поверка.
21:30 – 22:00 Подведение итогов дня
22:00 – 22:30 Время личной гигиены
22:30 – Отбой

	4 (4 июля)
Основной период
	08:00 Подъём
08:05 – 08:20 Зарядка
08:20 – 08:40 Время личной гигиены
08:40 – 08:50 Утренний осмотр
09:00 – 09:30 Завтрак
09:30 – 09:40 Построение
09:45 – 13.00 Юнармейский слет (совместное мероприятие с Региональным  Штабом ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Тверской области и
Военной Академией ВКО им. Г.К.Жукова г. Тверь)

	13:00 – 13:30 Обед
14:00 – 16:00 Тихий час
16:10 – 16:30 Полдник
16:30 – 17:55 Митинг на воинском захоронении д. Квакшино
18:00 – 19:00 Изготовление боевых листков/Отрядная работа
	19:00 – 19:30 Ужин
20:00 – 21:00 Викторина «Непобежденный Калинин»
21:10 – 21:20 Вечерняя прогулка и Вечерняя поверка.
21:30 – 22:00 Подведение итогов дня
22:00 – 22:30 Время личной гигиены
22:30 Отбой

	5 (5 июля)
Основной период
	08:00 Подъём
08:05 – 08:20 Зарядка
08:20 – 08:40 Время личной гигиены
08:40 – 08:50 Утренний осмотр
09:00 – 09:30 Завтрак
09:30 – 09:40 Построение
10:00 – 12:00 Фестиваль интеллектуальных игр (совместное мероприятие с общественным деятелем, спортсменом Ярцевым А.И.)
12:00 – 13:00 Отрядная работа
	13:00 – 13:30 Обед
14:00 – 16:00 Тихий час
16:10 – 16:30 Полдник
16:30 – 17:30 Встреча с сотрудниками ГБУ «Областной центр «Семья»
18:00 – 19:00 Игровая программа «Никаких проблем»
	19:00 – 19:30 Ужин
20:00 – 21:00 Стартин «В ритме танца»
21:10 – 21:20 Вечерняя прогулка и Вечерняя поверка.
21:30 – 22:00 Подведение итогов дня
22:00 – 22:30 Время личной гигиены
22:30 Отбой

	6 (6 июля)
Итоговый период
	08:00 Подъём
08:05 – 08:20 Зарядка
08:20 – 08:40 Время личной гигиены
08:40 – 08:50 Утренний осмотр
09:00 – 09:30 Завтрак
09:30 – 09:40 Построение
10.00 – 18.00 Экскурсионная поездка Ржевский мемориал Советскому солдату (г. Ржев). Совместное мероприятие с Ржевским филиалом ФГБУК «Центральный музей Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.» Музей Победы
	18:00 – 19:00 Подготовка к прощальному вечеру/Отрядная работа
	19:00 – 19:30 Ужин
20:00 – 21:00 Прощальный вечер «До свидания лагерь»
21:10 – 21:20 Вечерняя прогулка и Вечерняя поверка.
21:30 – 22:00 Подведение итогов дня
22:00 – 22:30 Время личной гигиены
22:30 Отбой

	7 (7июля)
Итоговый период
	08:00 Подъём
08:05 – 08:20 Зарядка
08:20 – 08:40 Время личной гигиены
08:40 – 08:50 Утренний осмотр
09:00 – 09:30 Завтрак
09:30 – 10:00 Линейка закрытия лагеря
10:00 – 11:00  Сбор вещей
11:00 – 12:00 Уборка территории/палаток
	12:00 – 13:00 Обед


13.00 ОТЪЕЗД
	




3. Организационно-педагогические условия реализации программы детского отдыха военно-патриотического лагеря «Юные защитники Отечества» 

3.1. Кадровое обеспечение:
Для организованного проведения палаточного лагеря приказом управления образования администрации Калининского муниципального округа Тверской области назначается  руководитель проекта, начальник штаба лагеря, создается штаб из числа руководящих и педагогических работников образовательных организаций округа.
[image: C:\Users\Admin\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.Word\Новый рисунок.bmp]
Руководитель проекта –  определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность реализации Программы.
Начальник штаба лагеря –  организация взаимодействий всех служб лагеря по реализации программы; осуществление программного обеспечения лагеря, контроль и координация служб по обеспечению жизнедеятельности лагеря, непосредственное руководство реализацией программы; контроль за соблюдением режимных моментов в лагере.
На время лагерной смены все участники  делятся на 2 взвода. Каждый взвод – на 3 отделения.
Командир взвода (педагогический работник) – организуют выполнение Программы лагеря, отвечают за качество подготовки мероприятий Программы лагеря, жизнь, здоровье и безопасность детей.
Командир отряда (выбирается на общем собрании из числа детей) – обеспечивает связь отряда с командиром взвода, назначает дежурных и дневальных, обеспечивает порядок и дисциплину в расположении взвода и на занятиях.
Инструктор по физической культуре и спорту – учитель физической культуры (проводит спортивные мероприятия, соревнования, турниры, отвечает за жизнь, здоровье и безопасность детей во время спортивных мероприятий).
Медицинские работники – штатные (закрепленные за образовательными учреждениями на основании договоров с учреждениями здравоохранения) (оказывают необходимую медицинскую помощь, осуществляют периодический контроль за санитарным состоянием лагеря, проведением спортивных мероприятий).
Руководитель смены и воспитатели отвечают за соблюдение правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья детей во время соревнований, массовых праздниках и других мероприятий.

3.2. Условия реализации программы
3.2.1. Информационное обеспечение
Деятельность по подготовке к лагерной смене планируется осуществляться по 2 направлениям - информационное, аналитическое, в рамках которых планируется подготовка всей необходимой документации; своевременное обеспечение педагогов необходимой информацией; организация аналитической деятельности в ходе реализации программы и по  её завершению.

	Название
	Сроки
проведения
	Основная задача
	Ответственный

	Информационное обеспечение
	март 2024
	Своевременная и качественная подготовка документов к открытию лагеря
	директор УДО ДДТ

	Создание банка методических материалов
(электронный формат)
	март-май 2024
	Повышение качества проведения мероприятий
	начальник лагеря

	Педагогические планерки
	ежедневно 
в течение лагерной
смены
	Анализ и корректировка деятельности в течение смены
	начальник лагеря

	Педагогическое совещание-анализ качества реализации
программы
	в конце лагерной смены
	Анализ реализации программы
	начальник лагеря


В рамках освещения программы детского отдыха "Военно- патриотический лагерь "Юные защитники Отечества" в средствах массовой информации необходимо провести следующую работу:
работа в социальных сетях,  ВКонтакте;
работа со СМИ: публикация материалов в районных и городских газетах; 
сотрудничество с районными СМИ.

3.2.2.  Материально-технические ресурсы
Площадки и помещения для реализации Программы лагеря
	№
п/п
	Помещение, территория
	Применение

	1. 
	Кабинет (классная комната) 
	Комната отдыха.  Проведение занятий, конкурсов, общих дел

	2. 
	Актовый зал 
	Проведение творческих конкурсов и мероприятий

	3. 
	Спортивный зал 
	Занятия физической культурой и спортом, соревнования, конкурсы, построения
(в случае плохой погоды) 

	4. 
	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных игр на воздухе, спортивные соревнования

	5. 
	Школьный двор
	Размещение палаточного лагеря, отрядные дела, игры-путешествия по станциям

	6. 
	Комната гигиены
	Туалеты, раздевалка

	7. 
	Столовая 
	Завтрак, обед, полдник, ужин

	8. 
	Рекреация
	Проведение творческих конкурсов и мероприятий



Для реализации программы детского отдыха "Военно-патриотический лагерь "Юные защитники Отечества" на территории организации отдыха и оздоровления, кроме основной инфраструктуры: столовая, спальные места, спортивная площадка и т.д.: необходимо наличие следующих площадок:
наличие    открытой    площадки     на    свежем    воздухе     с     навесом и с   посадочными   местами,   а   также   наличие   минимум   2-х   розеток для проведения общелагерных мероприятий, способной вместить всех детей и вожатых при полной загрузке базы, с круглосуточным доступом;
наличие закрытых, хорошо проветриваемых отрядных мест для каждого отряда   с    посадочными    местами    для    каждого    ребенка    из    отряда  и 5 взрослых (не менее 52 мест), а также столов для творческих работ (из расчета 1 стол размером 1х1м, на 4 детей), с 2-мя функционирующими розетками и стендом для отрядного уголка, с круглосуточным доступом.
наличие поля, на 52 участника программы, размером не менее 105х68м, с 2-мя функционирующими розетками, с круглосуточным доступом;
и возможностью демонстрации фильмов в качестве HD. Размер экрана должен позволять хорошо видеть и слышать происходящее на экране с последних рядов, с круглосуточным доступом;
наличие крытого спортивного зала, способного вместить всех участников программы, с 2-мя функционирующими розетками, с круглосуточным доступом;
наличие   кружковых   помещений    (для    проведения   мастер-классов и   курсов,   согласно   программе,   по   количеству   отрядов),   доступных для проведения занятий круглосуточно и одновременно, вместимостью не менее 30 человек каждая, оборудованные посадочными местами, столами для      творческих     работ     (из     расчета     1      стол     размером     1х1м, на 2-4 детей   в   зависимости   от   специфики   занятий),   и   с   наличием 2-х функционирующих розеток в каждом помещении, с круглосуточным доступом;
наличие беседок с навесом (для проведения отрядных сборов, согласно программе, по количеству отрядов), доступных для проведения занятий одновременно и круглосуточно, вместимостью не менее 52 человек;
наличие спортивной площадки, включающей в себя: турник классический (три разных размера высоты), брусья стандартные, тройной каскад турников для отжиманий и подтягиваний, рукоход и т.д., 
наличие штабного помещения для сбора педагогического состава,  вместимость не менее 20 человек, который должен быть оборудован   необходимой оргтехникой, закрывающийся на ключ, с круглосуточным доступом;
наличие складского помещения для хранения материально-технического обеспечения, закрывающийся на ключ, с круглосуточным доступом.
[bookmark: _bookmark16][bookmark: _bookmark19]Для реализации	программы	рекомендуется наличие следующего  материально-технического обеспечения (МТО):
1. Флаг Российской Федерации (стандартного размера) – 1 шт.
2. Флаг Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического движения "ЮНАРМИЯ" – 1 шт.
3. Напольная подставка с основанием диск (держатель для флага с древком) по количеству отрядов в организации отдыха и оздоровления.
4. Наличие «Уголка достижений» по эскизу движения "ЮНАРМИЯ" (не менее 1 шт.) для отражения рейтингов отрядов.
5. 2  магнитно-маркерных доски для проведения занятий по основным блокам программы с креплением для листа или блока бумаги, переворачиваемой по принципу блокнота. Используется для проведения лекций,   семинаров   и   прочих    подобных    мероприятий.
6. Переносной (для проведения мероприятий на улице) комплект оборудования: 1 ноутбук, 1 проектор, 2 колонки, 2 комплекта соединительных проводов, 2 удлинителя  на 4 розетки (не менее 10 метров), 1 микшер, 2 беспроводных микрофона с базами (в комплекте с аккумуляторами для каждого).
7. Фотоаппарат – 1 шт. Технические характеристики: любительская зеркальная фотокамера, матрица 18,7 МП (АРS-С), съемка видео FuII HD, экран 3", объектив и карта памяти на 64 Гб. в комплекте.
8. Ламинатор – 1 шт. Технические характеристики: пакетный ламинатор, А3, скор. 560 мм/мин, 250 мкм, 4 вала, корпус металл.
9. Многофункциональное устройство – 1 шт. (ч/б и цв., МФУ - принтер, сканер,   копир).    Технические    характеристики:    ч/б    лазерная    печать, до 33 стр/мин, макс. формат печати A4 (210 × 297 мм), макс. размер отпечатка: 216 × 365 мм, ЖК-панель, двусторонняя печать.
10. Колонки компьютерные –2 шт.
11. Ноутбук для педагогического состава – 1 шт.
12. Экран для проектора и проектор – 1 шт. (в комплекте с проводами питания сети и проводами HDMI или VGA в зависимости от марки ноутбуков и проектора). Для проведения занятий по основным блокам программы.
13. Бесперебойный интернет и зона Wi-Fi.
14. Призы и награды для награждения победителей и призеров культурно-массовых мероприятий.
15. Шашечные доски, электронные часы для игры в шашки – по количеству участников.
16. Гитара – 1 шт.
17. Столы, стулья по количеству участников.
18. Канцелярские принадлежности.
19. Макеты массо-габаритной модели «Автоматов Калашникова» АК74М-М -5 шт.
20. Интеллектуальные, настольные  игры.
21. Палатки по количеству участников.
22. Спальные мешки по количеству участников.
23. Переносные уличные лампы, фонари
24. Тенты – 3 шт.

3.2.3. Финансовое обеспечение
Расходы на подготовку и проведение лагеря, обеспечение единой  формой всех участников, питание детей, осуществляются за счет средств регионального бюджета Тверской области, муниципального бюджета Калининского муниципального округа Тверской области,  родительской  платы. 
Финансовое обеспечение деятельности лагеря осуществляется за счет средств соответствующих бюджетов, собственных средств учреждения, на базе которого создан лагерь, средств родителей (законных представителей) детей и других источников, предусмотренных действующим законодательством. 

3.4. Методическое обеспечение
Методическое обеспечение: наличие необходимой документации, программы, плана; проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной  смены; методические разработки для проведения занятий, мероприятий; индивидуальная работа.
Формы и методы, используемые при реализации Программы
Организация и проведение лагерной смены, исходя из основных принципов современной дидактики, включает в себя выявление основополагающих целей процесса обучения и воспитания, его содержание, а также формы и методы обучения и воспитания.
В условиях лагеря широко используются следующие виды обучения: объяснительно-иллюстративные и проблемные. К наиболее результативным формам организации познавательного процесса относятся групповая и индивидуальная. 
Реализация программы «Юные защитники Отечества»» строится по методике коллективной творческой деятельности (КТД).
В обучении:
· практический (игры-упражнения, ролевые игры, тренировочные упражнения, тренинги, самостоятельная работа);
· наглядный (знакомство с вооружением Российской Армии, повседневной жизнью и бытом военнослужащих);
· словесный (инструктажи, рассказ, беседы, объяснение, разъяснения).
В воспитании:
· методы формирования сознания личности, направленные на формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, пример);
· методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения);
· методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения).
Занятия строятся по принципу максимальной активизации самообучения с направлением обучаемых на овладение знаниями и умениями, способствуют мыслительной деятельности, вызывает живой интерес к основам военной подготовке. Для достижения целей по источникам передачи информации и характеру восприятия этой информации учащимися широко используются методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности, методы стимулирования и мотивации и методы контроля за эффективностью учебно-познавательного процесса.
В период проведения лагеря дети получают ряд новых знаний, навыков, умений и компетенций, не укладывающихся в рамки общеобразовательных программ, которые должны мотивировать школьников к активному участию в патриотической работе. 
Педагогические технологии:
· технологии развивающего обучения, направленные на общее целостное развитие личности, на основе активно-деятельного способа обучения, учитывающие закономерности развития и особенности индивидуума;
· технологии личностно-ориентированного обучения, направленные на развитие индивидуальных познавательных способностей каждого ребенка, максимальное выявление, раскрытие и использование его опыта;
· технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие обучение каждого обучающегося на уровне его возможностей и способностей;
· технологии сотрудничества, реализующие демократизм, равенство, партнерство в отношениях педагога и обучающегося, совместно вырабатывают цели, содержание, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества.
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